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ПЛАН проведения недели психологии «Шаги к психологическому 

благополучию» 

17.10.2022- 22.10.2022  
Дата 

день недели 

Название мероприятия Участники Ответственные 

17 октября 

 понедельник 

 Открытие недели психологии Все участники 

ОУ 

Классные 

руководители 

Директор школы 

Выпуск стенгазеты 5-11 класс Педагог -

организатор 

 18 октября 

вторник 

Психологическая акция "Радость 

для  души" 

Акция "Дарю тебе радость" (дарим 

друг другу радужные ленточки" 

Акция "Мое настроение" (украшаем 

школу позитивными картинками) 

«Твори добро» акция добрых дел 

1-11 классы 

  

1-4 классы 

  

5-11 классы 

 

Все участники 

Психолог 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители.  

 

Педагог 

организатор 

19 октября 

среда 
Психологические игры и тренинги: 

«Дерево добрых пожеланий» 

«Давайте жить дружно» 

 

 

  

1,3 класс 

7 класс 

 

 

Психолог 

Социальный 

педагог 

20 октября 

четверг 

Классный час «В дружбе – сила!» 

Классный час «Дружба начинается с 

улыбки» 

 

 

 5 класс 

6 класс 

  

 

  

Классные 

руководители. 

 

 

21 октября  

Пятница 

  

- Беседа «Чем опасно мелкое 

хулиганство» 

-Беседа «Что такое хорошо, что такое 

плохо» 

 Тренинг «Я такой» 

 

 

5-6 класс 

  

1-4 класс 

 

8-11класс 

Классные 

руководители. 

22 октября 

 суббота  

Подведение итогов: 

Рисунки «Портрет класса». 

Награждение самых активных детей и 

педагогов 

 

 Все участники 

ОУ 

1-11 классы 

 

Классные 

руководители 

 

Директор 

  
  


